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無痛分娩関係学会・団体連絡協議会
（JALA） 情報公開分科会 活動報告

JALA 情報公開分科会
海野信也

（北里大学医学部産科学）
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2019年3月24日無痛分娩関係学会・団体連絡協議会
市民公開講座
－無痛分娩の安全性向上のために－

JALAサイト： https://jalasite.org/

無痛分娩関係学会・団体連絡協議会
任務のイメージ

情報公開
施設情報
施設登録

研修体制
有害事象
の共有

ウェブサイ
トの構築・

運営

安定的枠組みづくり

「無痛分娩の安全な提供体制の構築に関する提言」
Ⅳ．無痛分娩の提供体制に関する情報公開の促進のための提言

• 無痛分娩を希望する妊婦が、適切な分娩施設を選択できるように、無痛分娩の提供体制に関する
情報を入手しやすい環境を整備する必要がある。このため、無痛分娩取扱施設は、自施設の診療
体制に関する分かりやすい情報を公開することが求められる。一部の無痛分娩取扱施設において
は、自施設の診療体制に関する情報を公開しているものの、その内容は施設によって様々であり、
妊婦にとって必要な情報を得ることが困難な状況である。このような状況を踏まえ、以下の提言を
行う。

• 無痛分娩取扱施設は、無痛分娩を希望する妊婦とその家族が、分かりやすく必要な情報に基づい
て分娩施設を選択できるように、無痛分娩の診療体制に関する情報をウェブサイト等で公開する
こと。

• 公開すべき情報は以下のとおり。
– 無痛分娩の診療実績
– 無痛分娩に関する標準的な説明文書
– 無痛分娩の標準的な方法 ・分娩に関連した急変時の体制
– 危機対応シミュレーションの実施歴
– 無痛分娩麻酔管理者の麻酔科研修歴、無痛分娩実施歴、講習会受講歴
– 麻酔担当医の麻酔科研修歴、無痛分娩実施歴、講習会受講歴、

• 救急蘇生コースの有効期限

– 日本産婦人科医会偶発事例報告・妊産婦死亡報告事業への参画状況
– ウェブサイトの更新日時

• 無痛分娩に関わる学会及び団体は、妊婦とその家族が、必要な情報へのアクセスを容易にする
ため、情報公開を行っている無痛分娩取扱施設をとりまとめたリストを作成し、ウェブサイト上で公
開するとともに、妊婦とその家族、無痛分娩取扱施設等に対して、このような取組の更なる周知徹
底を図ること。
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JALA
情報公開分科会の任務

• 公開すべき情報の中身をはっきりさせること。

• 無痛分娩取扱施設が、無痛分娩の診療体制に
関する情報をウェブサイト等で公開することを促
すこと。

• 情報公開を行っている無痛分娩取扱施設をとり
まとめたリストを作成し、ウェブサイト上で公開す
るとともに、妊婦とその家族、無痛分娩取扱施設
等に対して、このような取組の更なる周知徹底を
図ること。
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JALA
情報公開分科会の活動概要

• 会議開催
– 第1回 2018年 8月22日
– 第2回 2018年12月21日
– 第3回 2019年 1月30日
– 第4回 2019年 2月21日

• 検討内容
– 無痛分娩取扱施設が自施設ウェブサイトで公開すべき情報の具体的

内容についての検討
• （参考）厚生労働省【無痛分娩取扱施設のための、「無痛分娩の安全な提供

体制の構築に関する提言」に基づく自主点検表】

– JALAサイトの基本設計
– 無痛分娩施設情報入力システムの仕様決定
– JALAサイトの記事作成
– 無痛分娩取扱施設への参画依頼の内容
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JALA
情報公開分科会の任務
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妊産婦さん・一般の方

無痛分娩
取扱施設

JALA

施設サ
イト

JALAサイト

施設情報入力システム

公開すべき
情報の明示

①

情報の公開②

施設情報
の入力

③

入力情報・施設
サイト情報の確
認・判断

④

⑤

「情報公開に積極的な無痛分
娩取扱施設」のリストの公開

⑥
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「厚生労働省のウェブサイトに掲載を
希望した無痛分娩取扱施設」

• 厚生労働省ウェブサイト「小児・周産期医療
について」・「無痛分娩について」

– https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/buny
a/0000186912.html

–厚生労働省のウェブサイトに掲載を希望した無痛
分娩取扱施設の一覧（2018年7月開始）

• 提言で示された無痛分娩の提供体制に関する情報を
入手しやすい環境が整備されるまでの間も、無痛分娩
を希望する妊婦が分娩施設を選択する際の参考とな
るよう無痛分娩取扱施設の一覧を作成しました。
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JALA
情報公開の進め方

• 情報公開の内容の充実を段階的に進めていく。第1段階の
条件がクリアされた施設が、JALAサイトの「情報公開に積極
的な無痛分娩取扱施設」のリストに掲載される。

– 第1段階：「厚生労働省のウェブサイトに掲載を希望した

無痛分娩取扱施設」で掲載されている情報が施設サイト
に掲載されている。（施設情報）

– 第2段階：無痛分娩の安全確保対策を判断する上で標準
的な情報が施設サイトに掲載されている。（標準情報）

– 第3段階：無痛分娩の安全確保対策を判断する上で十分
詳細な情報が施設サイトに掲載されている。（詳細情報）

• 『無痛分娩取扱施設のウェブサイトにおける 「自施設の診療体制に関する情報
公開」の内容について』（JALAサイト「無痛分娩施設検索」のコーナーに掲載）

JALA
情報公開の第1段階

• クリア条件：「施設情報」が自施設サイトに掲載されている。

• 「施設情報」
– 施設属性：施設名・所在地データ・電話番号
– 無痛分娩に関する情報公開

• 無痛分娩情報公開中のページ個別URL

– 産婦人科と麻酔科の勤務医師数
• 産婦人科と麻酔科の合計常勤医師数
• 産婦人科と麻酔科の合計非常勤医師数

– 分娩取扱実績
• 集計対象期間
• 全分娩取扱数
• 無痛分娩件数
• 帝王切開分娩件数
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JALA
情報公開の第2段階

• クリア条件：「施設情報」と「標準情報」が自施設サイトに掲載されている。

• 「標準情報」
– 無痛分娩に関する情報公開

• 無痛分娩情報公開中のページの最終更新日

– 産婦人科と麻酔科の勤務医師数
• 集計年月日
• 産婦人科常勤医師数・麻酔科常勤医師数
• 産婦人科非常勤医師数・麻酔科非常勤医師数

– 分娩取扱実績
• 非無痛経腟分娩件数

– 無痛分娩に関する対応方針とマニュアル等の整備状況
• 妊産婦の本人希望による無痛分娩の受入の有無
• 無痛分娩の導入対象
• 無痛分娩の標準的な説明文書のウエブ公開の有無

– 説明文書が掲載されている個別URL・最終更新日
– 説明文書による同意取得の有無

– 無痛分娩に関する設備及び医療機器の配備状況
• 麻酔器、除細動器、母体用生体モニター、蘇生用設備・機器、緊急対応用薬剤の有無

– 急変時の体制
– 危機対応シミュレーションの実施の有無
– 無痛分娩麻酔管理者の氏名・所有資格（麻酔科・産婦人科専門医等）

• 資格が産婦人科専門医のみの場合：麻酔科研修歴・麻酔実施歴

– 麻酔担当医の氏名・勤務形態・所有資格（麻酔科・産婦人科専門医等）
• 資格が産婦人科専門医のみの場合：麻酔科研修歴・麻酔実施歴・無痛分娩実施歴

– 無痛分娩に関わる助産師・看護師におけるNCPR資格保有者数
– 日本産婦人科学会偶発事例報告・妊産婦死亡報告事業への参画状況 10

JALA
情報公開の第3段階

• クリア条件：「施設情報」と「標準情報」と「詳細情報」のすべてが自施設サイトに掲
載されている。

• 「詳細情報」
– 無痛分娩に関する対応方針とマニュアル等の整備状況

• 鎮痛の方法（硬膜外麻酔実施の有無・CSEA実施の有無・その他）
• 無痛分娩マニュアルの有無・当該マニュアルが掲載されている個別URL・最終更新日
• 無痛分娩看護マニュアルの有無・当該マニュアルが掲載されている個別URL・最終更新日

– 危機対応シミュレーションの具体的な内容・最終実施日
– 無痛分娩麻酔管理者

• 資格が産婦人科専門医のみの場合：麻酔科研修歴・麻酔実施歴・無痛分娩実施歴（期間・症例数を
含む）

• 講習会受講歴

– 麻酔担当医
• 資格が産婦人科専門医のみの場合：麻酔科研修歴・麻酔実施歴・無痛分娩実施歴（期間・症例数を

含む）
• 講習会受講歴

– 無痛分娩に関わる助産師・看護師
• 無痛分娩研修修了助産師・看護師数
• 講習会受講歴

• 赤字の講習会は、2019年度開始予定
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情報公開分科会

JALAサイトについて

• JALAサイト「一般の方
向け」
– URL: 

https://www.jalasite.org/

– 2019年3月13日公開

– 提供情報

• 無痛分娩に関する情報

• 無痛分娩Q&A

• 無痛分娩施設検索
• 公開セミナー

• JALA・厚生労働省無痛分娩
関連研究班の紹介

– お問い合わせ窓口

• JALAサイト「医療関係者
向け」
– URL：

https://www.jalasite.org/doc/

– 2019年2月10日公開

– 提供情報

• 無痛分娩に関する情報

• 事業概要

• 施設登録・検索
• 講習会

• 医療安全に関する情報

• 研究班からの情報

– お問い合わせ窓口 12
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「無痛分娩診療体制情報公開事業」への参画状況

• 「施設データ登録
システム」

• 施設ログインID・パ

スワード送付施設
305

• 公開依頼施設 35

• 公開施設 22
（2019年3月22日現在）
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「JALAサイト」のこれから

• 「情報公開に積極的な無痛分娩取扱施設」のリスト
– 公開されている情報の読み方についてのマニュアル作
成・公開

– 施設登録の増加
– 第2段階・第3段階リストの公開

• 無痛分娩に関する一般的情報の充実

• 研修体制整備推進事業の進捗状況報告
• 有害事象収集分析事業の進捗状況報告
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お願い

• JALAの活動はまだ始まったばかりです。

• 安全な無痛分娩の提供ができる体制づくりに役
立つ存在となるため、皆様のご協力をお願いい
たします。

• JALAサイトでは今後、双方向の情報共有に向け
て、努力してまいります。

• お気づきの点、ご意見を是非お寄せください。
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